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Wir hören auf 
zu essen und zu trinken

Iftar
Fastenbrechen

Gebet
+1 Std

«O die ihr glaubt, vorgeschrieben ist 
euch das Fasten, so wie es denjenigen 
vor euch vorgeschrieben war, auf dass 
ihr gottesfürchtig werden möget.»

(Der edle Qur‘an, 2:183)

„Wenn jemand von euch am Fasten ist, 
sollte er das Fasten mit Datteln 
brechen; falls er keine Datteln findet 
so sollte er das mit Wasser machen, 
denn das Wasser ist rein.“

(Die vier Sunan und Ahmed)

Womit sollte man das 
Fasten brechen?

„Der Durst ging vorüber, die Adern 
wurden befeuchtet und die Belohnung 
wurd fällig, so Allah will.“

Was man nach dem
Fastenbrechen sagen soll?

(Abu Dawud)Wir beten das Tarawih-Gebet eine Stunde nach dem Ischa-Gebet. (+1 Std)

Der Fajr-Adhan erfolgt 20 Minuten später, die Iqama 10 Minuten danach.
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